ASSOCIATION ENTRE LA MULTIMORBIDITE ET LES IDEATIONS
SUICIDAIRES CHEZ LES JEUNES ADULTES ATTEINTS D’OBESITE

ldéation suicidaire (IS) = pensée de finaliser sa vie.
(Institut national santé publiqgue du Québec)
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Population

18-24ans

Etudiant
Multimorbidité
Obésité classe II-111

2005
(N=394)

185(47.0%)
182(46.2%)

90(22.8%)
59(15.0%)
118(29.9%)

2015-2016
(N=295)

151(51.2%)
119(40.3%)
77(26.1%)
53(18.0%)
96(32.5%)

2005
Femme

25-29ans

95%Cl
1.157t03.371
0.460 to 1.369

1.493t0 7.175
1.88710 6.812
0.976 to 2.872

Non-Etudiant
Multimorbidité
Obésité classe Il et 111

b { Questionnaire}
2015-2016 95%ClI

Femme 0.481t01.678
L { Données J 25-29ans

0.508 to 1.820
Non-Etudiant 0.457 to0 1.873

1.882to 7.360
0.710to0 2.423

Multimorbidité
Obésité classe Il et 111



2005 OR 95%CI [
Femme 1.968 1.150 to 3.368 0.01
25-29ans 0.747 0.428t01.303 0.304
Non-Etudiant 3.249 1.477t0 7.150 0.003
Multimorbidité 3.555 1.837t06.879 _ 0.0001 |
Obésité classe Il et 11 1.622 0.936 to 2.810 0.085
Actif 1.588 0.921t02.741  0.096

Fumeur 1.147

0.654 to 2.012

0.632

2015-2016 OR 95%ClI P
Femme 0.759 0.376t01.530 0.44
25-29ans 1.31 0.637t02.695 0.463
Non-Etudiant 0.842 0.377t01.881 0.675
Multimorbidité 3.205 1.442t07.124  0.004
Obésité classe Il et 111 1.511 0.766t02.980 0.234
Fumeur 3.543 1.795t06.995 0.0001

Actif

0.690 to 2.954

Chez les Personnes avec
v T MUItlmorb|d|té (Agence de la santé publique du Canada)

v T IS (Amiri and Behnezhad, 2018; Xiong et al. ,2020).

X DISparlté entre Sexes (canetto and Sakinofsky, 1998; Carpenter et
al., 2000).

¥ Habitudes de vie:
e Tabac (Poorolajal and Darvishi, 2016).
e Activité phySique (Vancampfort, et al., 2018).
* Fruits +légumes (Gigbska, et al., 2020).

Gestion de la multimorbidité
— programmes d’interventiond’

— prévenir idéations suicidaires chez les jeunes
adultes.




