50 ANS DE PARTAGE

Jean-Marie Bioteau, rédacteur adjoint

Ce n’est pas un hasard si la journée du 50° anniversaire de la revue Santé mentale au Québec s’est tenue dans
les locaux du Grand Atelier des Impatients de Montréal le 26 mars 2026. La relation entre la revue et Les
Impatients depuis plus d’une décennie est des plus étroites et se concrétise a chaque nouveau numéro avec, en
couverture, une ceuvre d’un artiste des Impatients.
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Premiére couverture avec une ceuvre des Impatients
Printemps 2013 — José Bernard, non titré, 2004
© La Collection Les Impatients

Depuis la nuit de Bicétre jusqu’a la lumiere radieuse du Grand Atelier des Impatients, c’est 1’histoire de la
santé mentale qui coure sur plusieurs siécles en porteant enfin un regard digne sur les personnes aux prises
avec des problémes de santé mentale. Pour la revue fondée, entre autres, par Yves Lecomte, Monique
Robitaille, Marie Guertin-Beaudry, Georges Aird et Jacques Mauger, cette journée d’exception a été
I’occasion de souligner le travail effectué en vue de répondre aux besoins de développement des connaissances
scientifiques, universitaires, communautaires et cliniques en matiére de santé mentale depuis 1976.

Ainsi, un programme a la hauteur de 1’événement a été préparé sous la houlette de Nadine Lariviére,
Emmanuel Stip et Marc Corbiére, avec la volonté de mettre en exergue 1’éclectisme et la richesse tant du
savoir scientifique que clinique de celles et ceux qui contribuent a cette démarche empreinte d’humanisme.
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Présentation de Marie-Josée Drolet et Sandrine Renaud.

Devant une assemblée diversifiée, constituée aussi bien de professionnels que d’étudiants et de patients, a la
faveur des présentations, le syncrétisme a fait place a ce que la revue préconise depuis sa naissance :
I’harmonie entre tous les disciplines et les intervenants, comme en témoignent les sujets abordés.

50 ans — La revue Santé mentale au Québec

Lionel Cailhol, Emmanuel Stip, Nadine Lariviére et Marc Corbiére

Les enjeux éthiques de la transdisciplinarité : qu’en est-il ?

Marie-Josée Drolet et Sandrine Renaud

Art-thérapie et recherche/table ronde

Léon Tourian — Les Impatients. Table ronde : Xavier Bonput — Le Cap et Mélanie Truong — Personnalit¢10
Hommage a Yves Lecomte cofondateur de la revue Santé mentale au Québec

Marie-Carmen Plante, Jean Gagné, Fanel Benjamin, Elena Bessa, Denis Vincent, Thérése Perron, Manon
Lévesque et Ginette Aubin

Psychiatrie et littérature : Soigner, écrire

Ouanessa Younsi

Le corps et I’esprit en psychiatrie : une perspective philosophique

Nicholas Huynh

Les alternatives a ’hospitalisation traditionnelle en psychiatrie

Karine Desrosiers et Patricia Farley

Théatre et rétablissement : troupe des Artistes anonymes

Saolie Dubois et Alexandre Gravel

50 ans de santé mentale, et demain ? L’IA générative, ses promesses, ses risques et ses impacts
psychosociaux

Alexandre Hudon

Impatiences photographiques & 27 poses : commentaires et exposition

Emmanuel Stip et Laura Regev



A cela, il convient d’ajouter la participation des plus ludiques de Salomé Corbo et Mathieu Lepage de la Ligue
nationale d’improvisation (LNI) qui ont illustré au pied levé et avec humour certaines des présentations.
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Salomé Corbo et Mathieu Lepage (LNI).
La journée s’est conclue en honorant différents articles. Tout d’abord, pour la premiére fois a été remis le Prix

Yves Lecomte 8 Emmanuel Poirel, auteur de I’article le plus consulté depuis cinq ans, a savoir : Bienfaits
psychologiques de [’activité physique pour la santé mentale optimale.
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De gauche a droite, Marc Corbiére, Emmanuel Poirel et Emmanuel Stip.



Enfin, trois études de cas (kéze riporte), publiées dans ce numéro, se sont distinguées. Il s’agit de :

Réduction cliniquement significative des hallucinations auditives verbales persistantes a
apparition tardive grdce a la stimulation magnétique transcrdinienne répétitive en tant que
traitement d’appoint : rapport de cas

Gustavo Macedo Mustafe, Béatrice Pelletier-De Koninck, Sébastien Brodeur, David Boivin-Lafleur,
Alana Arrouet, Steven Laureys, Roxane Hoyer et Olivier Roy
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PUBLICATION D'UN CAS
CLINIQUE

Décerné en 2026 a
Gustavo Macedo Mustafe, Béatrice Pelletier-De Koninck, Sébastien Brodeur,
David Boivin-Lafleur, Alana Arrouet, Steven Laureys, Roxane Hoyer, Olivier Roy

Ré ion cliniquement significative des hallucinations audif i a ition tardive grace a la
stimulation magnétique transcranienne répétitive

Directeur Revue Santé Mentale au Québec
Emmanuel Stip
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Quand la réalité virtuelle donne une voix au silence : un cas clinique d’un patient présentant un
trouble schizoaffectif et une surdité bilatérale progressive traitée par la thérapie Avatar

Laetitia Stip, Sabrina Giguére, Julie-Manon Deslongchamps, Phraxayavong, Kingsada et Alexandre
Dumais
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De gauche a droite : Nadine Lariviere, Julie-Manon Deslongchamps, Laetitia Sﬁp, Emmanuel Stip et Marc Corbicre.



Au-dela des mots, la complexité du diagnostic différentiel et du traitement des comportements
ritualisés séveres chez un adolescent autiste sans langage fonctionnel avec une déficience
intellectuelle : un rapport de cas

Audrey Coté, Pascale Grégoire et Valérie Courchesne
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De gauche a droite, Valérie Courchesne, Audrey Coté, Pascale Grégoire et Emmanuel Stip.

C’est ainsi que durant cette journée exceptionnelle, dédiée a cette revue francophone d’exception
dans I’univers anglophone des publications savantes qu’est Santé mentale au Québec, ont été honorés
les auteurs, évaluateurs, pairs, réviseurs et autres personnes concernées de pres ou de loin par la santé
mentale, sans lesquelles il ne lui eut pas été possible de devenir une vigoureuse cinquantenaire.
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